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Desde CONFEMAC hemos creado una i X ‘ ENT'DO

plataforma que, una vez registrados, conecta
a personas voluntarias con entidades que
desarrollan una actividad voluntaria.

;Quiénes somos?

CONFEMAC es una organizacion sin animo
de lucro comprometida con la defensa de los
derechos de las personas mayores,
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promoviendo su participacion activa en la Mas vidas para tu vida
sociedad Promocion del voluntariado
de Personas Mayores
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1 ilnformarte es el
primer paso!
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o 5 Apoyar a personas en Acercar el artey la
2 P|er.1$a cudles son situacion de vulnerabilidad cultura a la sociedad,
tus intereses y/o y favorecer la cohesién apoyar eventos y
preferencias comunitaria actividades culturales
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4 Reunete conlla
entidad y pide que
telinformen o
Crear encuentros entre Fortalecer asociaciones,
generaciones para dinamizar actividades y
aprender y compartir apoyar su organizacion
interna.
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ey Colaborar en prgyectos Acprppaﬁar, promover
de cooperacion al habitos de bienestary

Ayuntamiento de - 3
Ejea de los desarrollo y buscar o apoyar estilos de vida
SONFEMAC m Caballeros crear recursos activos.

confaderacion extatal de mayores activas




