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 Esta obra es un canto a la calma y a la vitalidad. A la contención y a la esperanza. A 
sujetar entre los brazos y a dejar volar.

 En febrero de 2024 mi hija Laura cumplió su primer año de vida. En la misma semana, 
los trabajadores de la sanidad pública me detectaron un cáncer linfático que requería una 
intervención urgente y un invasivo tratamiento. La enfermedad, igual que la noche, llega 
a nosotros y nos impone sus tiempos de espera y de introspección. La incertidumbre nos 
mantiene alerta y por eso necesitamos una nana que nos ayude a dormir.

 La oscuridad de la noche constituye una metáfora del miedo a lo desconocido y de la 
propia convalecencia. Los ojos de una niña tan pequeña ven perfectamente que en su casa 
ocurre algo inusual, aunque ella no pueda entender bien lo que pasa. Por eso hay que dormir, 
porque dormir es dejar pasar el mal tiempo y repararse a uno mismo. Y soñar es decidir cómo 
será el mundo en el que vivirás cuando llegue la luz de la mañana.

 Es todo un honor que la organización del Certamen Coral de Ejea de los Caballeros 
me haya considerado para este cometido. Mil gracias por permitirme compartir con tanta gente 
este pedazo de mi reparación.

Verano de 2025
Carlos Esteban Gracia

Mañana
Para Laura, que veía pero no entendía
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sur en su in men si
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sur en su in men si
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sur en su in men si

.˙
dad.

.˙
dad.
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dad. Bi di bi dom.
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plom!

˙

- - -

- - -

- - - - - -

- - -

8

CMD.2.0451
Huesca, 2025


