
FAMILIAS

Vuestra labor es fundamental en
casa reforzando todas las

habilidades y conocimientos
adquiridos en el centro mediante

el desarrollo de las sesiones.

Pretendemos haceros cómplices
del programa y os animamos a

participar en el programa
municipal de Escuela de Familias
en el que se abordarán temáticas

similares a las que se están
trabajando con vuestros hijos e

hijas.

PROGRAMA
MUNICIPAL DE
PREVENCIÓN 

EDUCACIÓN
INFANTIL Y PRIMARIA

EN COLABORACIÓN CON
TODOS LOS COLEGIOS DE

EJEA Y EL CRA LUIS
BUÑUEL

CURSO ESCOLAR 2025-2026

METODOLOGÍA
Esta propuesta es flexible y se adapta a

las diversas realidades de los centros
educativos, permitiendo personalizar

actividades según las actitudes y
motivaciones del alumnado.

Fomenta la participación activa,
promoviendo el pensamiento crítico y
creativo. Se basa en un aprendizaje

experiencial, donde el alumnado vive
diferentes situaciones y descubren

nuevos modelos. 

La actividades son divertidas,
participativas y generan debate,
utilizando recursos atractivos.



5º  de Primaria

Internet y redes sociales

PRESENTACIÓN EJES DE INTERVENCIÓN Y
PROPUESTAS DE ACTIVIDADES

Desde el Ayuntamiento de Ejea de los
Caballeros y los colegios del municipio,
presentamos un programa educativo de

prevención.

El objetivo general de este programa es
desarrollar ciertas actitudes positivas,

reafirmar su “yo” y prevenir las conductas
de riesgo. Este programa busca la

formación en valores y la enseñanza de
habilidades para la vida, abarcando 8 ejes

temáticos.

TEMPORALIZACIÓN
El programa consta de diferentes

actividades a desarrollar en una o varias
sesiones dependiendo del grupo. La

duración de cada sesión es de una hora
aproximada dependiendo del tema a

trabajar. Se llevan a cabo en horario lectivo.

5º / 6 º de Primaria

Prevención de las Violencias

3 º de primaria

El poder de la respiración:
respira, relájate y sonrie

6 º de primaria
Conectad@s

1º de Infantil

Primer contacto con el
Centro de Salud

1º de Primaria

Me hago mayor, mis
revisiones de salud

3º de Infantil

Higiene bucodental

2º de Primaria

Alimentación saludable

5º / 6º de Primaria

Educación afectivo sexual

4 º de Primaria

El valor de lo público, 
civismo y educación vial

4º / 5º de Primaria

El árbol de los cuidados

4º / 5º de Primaria

Círculo de diálogo

En el CRA Luis Buñuel con participación de las familias.


